
La  pelle  opaca e spenta del viso  
 
La pelle opaca  è una pelle  spessa , di colore spento (giallognolo, grigio)   e presenta impurità   nella  

fascia centrale del viso (fronte, naso e mento),  dove sono concentrate fisiologicamente le ghiandole 

sebacee. E’ invece meno untuosa sulle guance e ai lati del viso compresa la zona perioculare .Sulla  

fronte, naso e mento (zona a T del viso) si nota qualche  follicolo dilatato (pori) e la pelle in queste sedi 

può presentarsi leggermente untuosa  con punti neri più o meno visibili. E’ consigliabile quindi almeno 

una volta la settimana , oltre al trattamento qui sotto riportato ,  procedere con una pulizia profonda 

della zona a T utilizzando la crema esfoliante. 

            

 

                                    M a t t i n o  
 
 

Pulizia  del viso:              Gel detergente  alla Viola tricolor --> https://bit.ly/3Mqp93B 

 

Trattamento:            Jalus fluido equilibrante   --> https://bit.ly/3TeG5MR 

        ( da applicare su tutto il viso )   

 

 

                                          S e r  a  

   

Pulizia  del viso:               Gel detergente  alla Viola tricolor  

 

 

Trattamento                      Crema all’acido glicolico 12% --> https://bit.ly/3ewe5p4 
                                            (da applicare su  tutto il  viso) 

                                                         1) Da utilizzare nella stagione autunno/inverno 

                                                              se usata durante la stagione estiva, si raccomanda di  proteggere la pelle durante il            

                                                              giorno con un prodotto solare con fattore di protezione maggiorato rispetto al                 

                                                              proprio fototipo 

                                                          2) nel caso di arrossamenti e/o irritazioni sospendere il trattamento  

                                                              fino alla loro scomparsa e utilizzare in sostituzione  la crema alla Calendula 20% 

                                                             

                                                              

                                                         

 

 

Coadiuvanti:               Crema levigante alla Farina di Mandorle --> https://bit.ly/3rUrQRv 
                                    (da massaggiare solo sulla zona T del viso 1–2 volte / sett.)         
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